
あそびのワークシートかんてんネンドでつくる
クリスマスお菓子 2歳ごろ～

ジンジャークッキー

ジンジャーは英語で「生姜（しょうが）」という意
味。生姜が風邪予防に効くことから、家族の無病
息災を願って作られたとか。様々なかたちがあり
ますが、一番有名なのは人型をした「ジンジャー
ブレッドマン」ですね。

かんてんネンドのあそびかた

ぺちゃんこに
しよう

ちいさく
ちぎろう

へびみたいに
ながーく
のばそう

まるめて
みよう

本物のお菓子づくりのように、ネンドをこねて、丸めて、伸ばして、つくって
みよう。どんな味がするんだろう？と想像しながら、色やかたち、トッピングを
工夫するのも楽しいよ。

やってみよう ネンド15色と道具7点が入った、ネンド
あそびを思う存分楽しめるセットです

かんてんネンドStudio
メイク・マイ カフェセット

おすすめ商品



かざり用は
好きな色で

OK クッキー色は混ぜてつくるよ

綿棒を使うと
かんたん！

型を抜きます

他の色も使ってデコレーションします

型よりも大きくなるように
平たく伸ばします 

いろんな型で
つくってみよう！

ジンジャークッキーをつくろう

クッキー色

パーツをつくろう

かたちにしてみよう

ネンドを準備しよう1
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